
UKEPLAN FOR 9C UKE 16 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:   Camilla Skarpnes Skontoft camilla.skarpnes.skontoft@kristiansund.kommune.no  og 
 Bjørn Helge Henriksen Bøe bjorn.helge.henriksen.boe@kristiansund.kommune.no 
Vikar for Bjørn Helge: Simen Oscar Bø Wie 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Marit Risan (mor til Ingvild) og Geirunn Hanneseth (mor til Oda) 

Ordenselever: 
Oskar og Maja 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: På mandag vil elevene få informasjon om valgfag for neste skoleår.  
Dette vil foregå i 6.time, og elevene vil i etterkant få utdelt lenke til en forms-undersøkelse der de skal gjøre sitt valg.  

Elevene blir bedt om å rangere 1. valg, 2. valg og 3. valg.  

Frist for å svare på denne undersøkelsen er torsdag 18. april kl. 20:00. 
Minner også om at det ikke er mulig å bytte valgfag etter at man har fått tildelt hvilket valgfag man skal ha neste skoleår. 

Kantine: Ingen kantine på tirsdag og torsdag denne uka.  

Prøver denne uken: 

Ingen prøver denne uken        

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

Norsk:  
Ukelekse til fredag – 
oppgave lesefremdrift i 
Teams: utdrag fra “Saynab 
– min historie” 

Nat. les s.79-84(repetisjon) 
Mattte: 3.41-3.44 

 Nat. Les s.85-88 
Fransk: Les og oversett 

interview s.90. Lær nye ord. 

 

Norsk: Husk lesefremdift i 
Teams til i dag.  
Matte: 3.45-3.47 
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UKEPLAN FOR 9C UKE 16  
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

ENGELSK 
Roots and wings 

The problem of asking 

“Where are you from?” 

 

NORSK 
Ida Jackson: Morfar, Hitler og 
jeg, s. 285 
Lesestopp 

NORSK 
Ida Jackson: Morfar, Hitler og 
jeg 
Oppgaver i norskboka, s. 291 
 

TILVALGSFAG 
TY: Siste gang m preteritum 
SP: tidsuttrykk 
FRA Dialogue s.91 

ALF: Gruppearbeid på 

naturfagrommet. Vi lager 

reklameplakater. Ta med PC 

KROPPSØVING 
 
50 LEKEN. 50 oppgaver har 
gjemt seg i skogen og du må 
trille terning for å finne de. 

2. time 
09.15 -
10.00 

NORSK 
Eksempel på biografi:  
Munch og hans liv 
Jobbe med egen biografi om 
Edvard Munch (læringssti) 

MATEMATIKK 
Volum av Kule fortsettelse 

TILVALGSFAG 
TY: Die weisse Rose, s. 82 + 
oppgaver med preteritum 
FRA: Interview s.90 + verbene 
boire og manger 
SPA: verbet GUSTAR 
ALF: Vi lager boller og vafler 
som sist. Vi beholder 
gruppene fra sist gang.  

NATURFAG 
Mer om celler og 
celleorganeller. 

3. time 
10.10 -
10.55 

NATURFAG 
Cellefabrikken 

NORSK 
“Saynab – min historie” 
Arbeid med teksten i grupper 

4. time 
11.30 -
12.15 

KRLE 
Jødedommen del 3 
 

MAT OG HELSE 
 
Bacalao og «17.mai» kake 
 

 
 

MUSIKK 
Gitar + W&R (husk hefter) 

 

ENGELSK 
Roots and wings 

Four Berkley teens 

Why do we travel? 

Reasons to stay? 

MATEMATIKK 
Massetetthet 

5. time 
12.25 -
13.10 

MATEMATIKK 
Kjegle 
Volum av Kule 

VALGFAG 
Innsats Oppmøte 9b sitt 
klasserom 
Programmering: Oppmøte på 
Teknorom. 
Friluft: Sykkeltur. Ta med 
Sykkel og hjelm. 
Fysak: Elevstyrt undervisning 

SAMFUNNSFAG 
Norge under andre 
verdenskrig og hatretorikk i 
Europa.  6. time 

13.15 -
14.00 

Informasjon i auditoriet om 

valgfag på 10.trinn.   

Dere får tildelt et Forms-
skjema dere skal fylle ut med 
ønsker for neste år.  

SAMFUNNSFAG 
Holocaust - Jødeforfølgelsene 

 


